
Dia do

Edição Dia das Mães

EMPODERAMENTO 
FEMININO

EMPODERAMENTO 
FEMININO

PROGRAMAÇÃO
8h – Abertura e Café da Manhã.
9h – Apresentação do Balé Folclórico do Amazonas.
9h45 – Palestra “Varizes e Lipedema”, com a médica vascular Patrícia Lacerda.
10h – Palestra “Alimentação saudável e falácias da internet”, com a nutricionista 
Carolina Noronha Santos.
10h20 – Início das oficinas e stands de exposição.

 Oficinas (sem inscrições prévias)
•	 Muay Thay;
•	 Dança.

 Serviços e Stands
•	 Beleza e autocuidado (sobrancelhas, penteados, esmaltação e corte de cabelo);
•	 Degustação de café;
•	 Mesa Posta;
•	 Porcelanas personalizadas (Grata Porcelana);
•	 Costura criativa (Naty Cruz);
•	 Bazar do Dia das Mães (opções de artesanato, produtos de mesa e banho, bordados, 

bijuteria, decoração, acessórios, entre outros).

 Mostra dos trabalhos artísticos das mulheres

 Sorteio de Brindes

AmatraXI
Associação dos magistrados da JustiçaAssociação dos magistrados da Justiça

do Trabalho da 11ª Regiãodo Trabalho da 11ª Região

Auditório do Fórum Trabalhista 
de Manaus (9º andar)10 de maio


