Dia do
ENMIPODERAMENTO

FEMININO

Edicao Dia das Maes

Auditério do Férum Trabalhista

10 de maiO ‘ de Manaus (9° andar)

PROGRAMACAO

8h - Abertura e Café da Manha.

9h - Apresentacao do Balé Folclérico do Amazonas.

9h45 - Palestra “Varizes e Lipedema”, com a médica vascular Patricia Lacerda.
10h - Palestra “Alimentacdo saudavel e faldcias da internet”, com a nutricionista
Carolina Noronha Santos.

10h20 - Inicio das oficinas e stands de exposicao.

cé Oficinas (sem inscricées prévias)
* Muay Thay;

* Dancga.

c¢ Servicos e Stands

* Beleza e autocuidado (sobrancelhas, penteados, esmaltacdo e corte de cabelo);

* Degustacio de café;

* Mesa Posta;

* Porcelanas personalizadas (Grata Porcelana);

» Costura criativa (Naty Cruz);

* Bazar do Dia das Maes (op¢des de artesanato, produtos de mesa e banho, bordados,
bijuteria, decoracgdo, acessoérios, entre outros).

c¢ Mostra dos trabalhos artisticos das mulheres

cé Sorteio de Brindes
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