
MENSAGEM 

Eu tenho um Sonho! 

Que todos as pessoas com Autismo sejam felizes! 

Vou explicar!  

Nós somos felizes, gostamos da simplicidadedascoisas, principalmente da rotina, 
porque nos trás segurança, de ouvir música, de assistir filmes, de sentir a água batendo 
no corpo, de comer muitas vezes o mesmo alimento, porque nosso paladar se 
acostuma , isso nos dar prazer e gostamos de muitas outras coisas. 

Porém, nem sempre somos compreendidos e aceitos no nosso jeito de ser, sofremos 
preconceitos,principalmente na escola e em ambiente de trabalho. Por isso é 
importante quetodosconheçam mais sobre o Autismo.  

Meu nome é Leonardo, tenho 25 anos, sou autista de grau leve, que precisa de pouco 
suporte, sou formado no ensino médio, hoje sou contratado pela empresa NorteTech, 
pela cota PCD, para  trabalhar na área administrativa no Instituto Autismo no 
Amazonas. 

E ACREDITEM!Sim, é POSSÍVEL!!! ;pEu hoje, Tomo banho sozinho, escolho a roupa que 
vou vestir, vou ao trabalho todos os dias de transporte coletivo, mas nem sempre foi 
assim, desde pequeno precisei do apoio principalmente da minha família que sempre 
me ajudou e continua meajudando. 

Atualmente, posso falar o que sinto, o que gostoe até entender quando alguém 
comete preconceito comigo. 

Mas as pessoas com Autismo de grau moderado e grave, precisam que o seus pais 
façam quase tudo por elas e inclusiveas defendam.  

E deixo o recado principalmente para os Pais e Mães. Lute pelo seu filho!  

Ele é Capaz! Ele Já é feliz. Não deixe que ninguém o magoe. 

E deixo também uma mensagempara quem não é pai e mãe de autista. 

Tenha empatia conosco! É simples comece pelo respeito! 

Todos somos iguais perante a Lei 

Porém, no modo de ser, pensar e sentir, somos todos diferentes! Somos Únicos! 

Por último, eu digo a vocês, 

Eu tenho um Sonho!  



De continuar sendo feliz! 


